
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  堂 主 任 ：歐寶文牧師 （電話：2338 5046） 

 拓展幹事：歐李思敏師母（電話：2338 5827） 

  福音幹事：溫小澄姊妹 （電話：2338 5878） 

  兼職幹事：鄭婉芬姊妹 （電話：2338 5046） 

 

  地    址：九龍廣播道 4 號地下 

  電    話：2338 5046   傳真：2338 5823 

  電    郵：grace4hk@yahoo.com 
  網    址：http://salemgrace.ddns.net 
  祈 禱 會：https://us02web.zoom.us/j/84204759177?pwd=a2dqM3hMaS9BM29Ga3JhTjEza1Zndz09 

 

聚 會 時 間 表 

聚 會 時 間 聚 會 時 間 

主日崇拜 主日 10:30a.m. 撒母耳組兒童主日學 主日 10:30a.m. 

祈禱會 週三  8:30p.m. 約瑟組兒童主日學 主日 10:30a.m. 

崇拜前安靜時間 主日 10:20a.m. 成人主日學 主日 9:00a.m. 

以諾團契(中學生) 每月第一、三主日崇拜後 Live 團契(職青) 每月第二、四主日崇拜後 

迦勒團契(長者) 每月第三主日崇拜後 多加團契(姊妹) 每月第二主日 2:00p.m. 

家庭團契 每月第三主日 2:00p.m. 家好團契(年輕伉儷) 每月第四主日 2:30p.m. 

 信徒理當尊重敬拜，如非必要請勿遲到早退。 

        

本 堂 資 料 

預苦期第三主日 

節期顏色：紫（尊貴、悔罪） 

 

http://salemgrace.ddns.net/
https://us02web.zoom.us/j/84204759177?pwd=a2dqM3hMaS9BM29Ga3JhTjEza1Zndz09


2026 年 3 月 8 日 青年奮興主日 

 默想經文   

  來啊，我們要俯伏敬拜，在造我們的耶和華面前跪拜。 

                                                  詩 95:6 
 
燃點聖壇蠟燭/始禮樂 .............. 【主是世界真光】(頌 395) ................................. 眾坐 

一. 預 備 禮  

1. 進堂序樂 ....................................... 【開展主的國】 ......................................... 眾立 

2. 宣  召 .........................................................  ....................................................... 眾立 

           主禮：奉聖父，聖子，聖靈的名。 

3. 讚 美 ......................... 【獻上頌讚】、【獻給我天上的主】 ....................... 眾坐 

4. 認 罪 .........................................................  ....................................................... 眾坐 
           主禮： 我們來到上帝面前，當靜默片刻，省察自己的罪。 
           會眾：（靜默自省）    
           主禮： 我們一同虔誠認罪。 
           會眾： 慈悲的上帝，求祢憐憫我們，我們常常憑己意而行，偏離

祢的真道，使我們的心遠離了祢。主啊！求祢使我們有一
顆清潔的心，並賜我們一個又新又活的靈，以致我們能重
新體驗祢救恩的喜樂，求祢以祢的公義引領我們走正直的
路，使我們能緊緊地跟隨祢，遵守祢的誡命，阿們。 

同唱： 求主憐憫，基督憐憫，求主憐憫。(頌主新詩 126) 唱 2 次 

5. 宣 赦 .........................................................  ....................................................... 眾坐 
           主禮： 全能永生的上帝已經憐憫你們，因著主耶穌基督為你們的

過犯犧牲，你們的罪已得到赦免。求主賜下百般的恩惠，
堅固你們的信心，使你們在一切苦難和試探中仍能站立得
穩，經歷主豐盛的慈愛。 

6. 讚 美 ........................................... 【萬有都歸祢】 ......................................... 眾立 

 

主禮：王至鈞弟兄 

講員：謝爾道傳道 

司 事 員：林婉貞姊妹、李紅雨姊妹 

          謝明德弟兄、李燕崧姊妹 

數點奉獻：高德彰執事、陳永毅弟兄 

     楊卓雄執事 

主日獻花：陳嘉怡姊妹 

領詩/讀經 
敬拜小組 
 
司 / 琴 
司他、鼓 
影 / 音 
點 / 燭 
約 瑟 組 
撒母耳組 
 

：周浩賢弟兄 

：歐信延弟兄、侯悅熙弟兄 

：歐恩同姊妹、陳逸希姊妹 
：梁卓恩弟兄 

：張兆康弟兄、張天朗弟兄 
：許錦超弟兄、侯志泉弟兄 
：吳麗賢姊妹 
：曾嘉敏姊妹、梁卓聆姊妹 
：鄭婉芬姊妹 
   



二. 聖 道 禮 

1. 讀 經 ...................................... 出 17:1-7，羅 5:1-11 ..................................... 眾坐 

2. 福 音 ........................................................  ....................................................... 眾立 

      主禮：約 4:5-42 

               (主禮誦讀福音以先) 

      會眾：哈利路亞，哈利路亞，哈利路亞，哈利路亞， 

           哈利路亞，哈利路亞，哈利路亞，阿們。（頌 597） 

          (福音經課讀畢後) 

      會眾：哈利路亞，哈利路亞，哈利路亞，哈利路亞， 

              哈利路亞，哈利路亞，哈利路亞，阿們。（頌 597） 

3. 分 享  ................................ 陳以蕎姊妹、侯悅心姊妹 ................................. 眾坐 

4. 證 道  .......................................... 「活出使命」 ........................................... 眾坐 

三. 回 應 禮 

1. 唱 詩 ........................................ 【一生在神手裏】 ....................................... 眾立 

2. 認 信 ................................................ 使徒信經 ............................................... 眾立 

3. 奉 獻 ........................................................  ....................................................... 眾坐 

4. 禱 告 ........................................................  ....................................................... 眾坐 

四. 差 遣 禮 

1. 唱 詩 ............................ 【求主用我】、【開展主的國】 ........................... 眾立 

2. 祝 福 ........................................................  ....................................................... 眾立 

         (牧師/傳道/主禮祝福後) 

會眾：【願主愛圍繞您】(曲/詞：鄧淑儀、陳玉彬) 

          願天父上帝的慈愛，常與您們同在！願平安恩惠天天加給您，喜樂恩典圍繞您！ 

          願您每天快樂，身心愉快，健康與您常在！祝福您，福杯滿溢！耶穌永遠陪伴您！ 

3. 差 遣 ........................................................  ....................................................... 眾立 

4. 報 告 ........................................................  ....................................................... 眾坐 

5. 結禮樂/默禱 ........................ 【都來感謝上帝】(頌 227) ................................ 眾坐 

     講員、領詩、主禮依次序步出禮堂； 

     熄滅聖壇蠟燭；結禮樂畢，方行離座。 

~敬拜提示：程序若有站立的項目，如身體不方便或長者，可選擇自由坐著~  



讚美詩：【獻上頌讚】曲：Darlene Zschech 詞：黎展明 

在世間，萬有中，哪會有仿似耶穌， 
我願頌揚，竭力頌揚，主愛是奇妙浩大。 

是我主，是救主，作我安穩庇護所， 
我若只有，一息尚存，也要定意敬拜祢。 

獻上頌讚，要吶喊，要頌揚，各處頌讚，眾山歡呼拍掌， 
遍野萬里也和應叫嚷，與眾海呼喊，傳揚上主。 
跳躍和唱，要述說祢創造，願永愛著祢，我這生不變更， 
這世上永再沒有別人像祢。 

讚美詩：【獻給我天上的主】曲/詞：霍志鵬 

在我心中有千百萬心聲，來呈獻給我天上的主。 
願讚美崇揚都一一歸給祢，主祢是偉大完美。 
在我心中有數不盡感恩，來呈獻給我天上恩主。 
願見證傳揚主恩典多麼美，感激祢常顧念扶持。 

齊真心呈獻讚美給祢，盡我心意頌唱每篇的詩句； 
齊舉手呈獻敬拜永遠歸給祢，為祢我獻上頌讚。 

為祢我獻作活祭。讓我永化作活祭。 

讚美詩：【萬有都歸祢】曲/詞：張樺 

祢是榮耀至美尊崇，萬有都歸於祢名下， 
配受傳頌至偉至聖尊貴，願讚揚獨有主美善的真諦。 

齊向祢舉手傳揚，神的犧牲與十架， 
同頌祢深厚大愛，竟為我披戴荊棘冠冕。 
原是祢恩典降臨，眾山海都震撼呼應， 
讓我靈為祢歌，獻奉至誠頌讚到萬世。 

讓我靈為祢歌，獻奉至誠頌讚到萬世。 

  



回應詩：【一生在神手裡】曲/詞：鄧淑儀 

我的一生在神的手裡，挫敗困難有你的許可， 

踏過幽谷絕路 你仍與我同在， 

夜間依然在歌唱。 

無論我往那裡去，你必與我同在， 

有聲音在我後邊說這是正路， 

你應許每一天陪我上路， 

暴風中依然在起舞。 

差遣詩：【求主用我】曲/詞：鍾曼姿 

主，我將所有獻給祢，我願意一生跟隨祢腳步。 

聽祢指引降服祢面前，行在祢的旨意裡永不改變。 

求祢用我的口去傳揚，求祢用我的手去作美事， 

求祢用我生命去讓人看見，祢的恩典何等寶貴。 

差遣詩：【開展主的國】曲/詞：朱浩權 

請給我夢想，就算要披荊斬棘開墾都不會退， 

從未願意安守固地，要永在旅途上。 
請添更大信心，決心把週遭灰色驚恐一一戰勝， 
從未願臣服困難，仍勇敢的爭戰！ 

主，請開展我的空間，擴闊這帳幕的界限， 

願忘掉背後，全力向前，為神願意爭取更多。 

將主恩典播得廣闊，將主光輝照得燦爛， 

用神大愛做能力向前，齊步直往同開展祢的國。 

 

 

 

  



舊約  出埃及記 17:1-7 
1 以色列全會眾都遵耶和華的吩咐，按著站口從汛的曠野往前行，在利

非訂安營。百姓沒有水喝， 

2 所以與摩西爭鬧，說：「給我們水喝吧！」摩西對他們說：「你們為甚

麼與我爭鬧？為甚麼試探耶和華呢？」 

3 百姓在那裏甚渴，要喝水，就向摩西發怨言，說：「你為甚麼將我們從

埃及領出來，使我們和我們的兒女並牲畜都渴死呢？」 

4 摩西就呼求耶和華說：「我向這百姓怎樣行呢？他們幾乎要拿石頭打死

我。」 

5 耶和華對摩西說：「你手裏拿著你先前擊打河水的杖，帶領以色列的幾

個長老，從百姓面前走過去。 

6 我必在何烈的磐石那裏，站在你面前。你要擊打磐石，從磐石裏必有

水流出來，使百姓可以喝。」摩西就在以色列的長老眼前這樣行了。 

7 他給那地方起名叫瑪撒，又叫米利巴；因以色列人爭鬧，又因他們試

探耶和華，說：「耶和華是在我們中間不是？」 

新約  羅馬書 5:1-11 
1 我們既因信稱義，就藉著我們的主耶穌基督得與上帝相和。 

2 我們又藉著他，因信得進入現在所站的這恩典中，並且歡歡喜喜盼望

上帝的榮耀。 

3 不但如此，就是在患難中也是歡歡喜喜的；因為知道患難生忍耐， 

4 忍耐生老練，老練生盼望； 

5 盼望不至於羞恥，因為所賜給我們的聖靈將上帝的愛澆灌在我們心

裏。 

6 因我們還軟弱的時候，基督就按所定的日期為罪人死。 

7 為義人死，是少有的；為仁人死， 或者有敢做的。 

8 惟有基督在我們還作罪人的時候為我們死，上帝的愛就在此向我們顯

明了。 

9 現在我們既靠著他的血稱義，就更要藉著他免去上帝的忿怒。 

10 因為我們作仇敵的時候，且藉著上帝兒子的死，得與上帝和好；既已

和好，就更要因他的生得救了。 

11 不但如此，我們既藉著我主耶穌基督得與上帝和好，也就藉著他以上

帝為樂。 

  



福音  約翰福音 4:5-42 
5 於是到了撒馬利亞的一座城，名叫敘加，靠近雅各給他兒子約瑟的那

塊地。 

6 在那裏有雅各井；耶穌因走路困乏，就坐在井旁。那時約有午正。 

7 有一個撒馬利亞的婦人來打水。耶穌對她說：「請你給我水喝。」 

8 （那時門徒進城買食物去了。） 

9 撒馬利亞的婦人對他說：「你既是猶太人，怎麼向我一個撒馬利亞婦人

要水喝呢？」原來猶太人和撒馬利亞人沒有來往。 

10 耶穌回答說：「你若知道上帝的恩賜，和對你說『給我水喝』的是誰，

你必早求他，他也必早給了你活水。」 

11 婦人說：「先生，沒有打水的器具，井又深，你從哪裏得活水呢？ 

12 我們的祖宗雅各將這井留給我們，他自己和兒子並牲畜也都喝這井裏

的水，難道你比他還大嗎？」 

13 耶穌回答說：「凡喝這水的還要再渴； 

14 人若喝我所賜的水就永遠不渴。我所賜的水要在他裏頭成為泉源，直

湧到永生。」 

15 婦人說：「先生，請把這水賜給我，叫我不渴，也不用來這麼遠打

水。」 

16 耶穌說：「你去叫你丈夫也到這裏來。」 

17 婦人說：「我沒有丈夫。」耶穌說：「你說沒有丈夫是不錯的。 

18 你已經有五個丈夫，你現在有的並不是你的丈夫。你這話是真的。」 

19 婦人說：「先生，我看出你是先知。 

20 我們的祖宗在這山上禮拜，你們倒說，應當禮拜的地方是在耶路撒

冷。」 

21 耶穌說：「婦人，你當信我。時候將到，你們拜父，也不在這山上，也

不在耶路撒冷。 

22 你們所拜的，你們不知道；我們所拜的，我們知道，因為救恩是從猶

太人出來的。 

23 時候將到，如今就是了，那真正拜父的，要用心靈和誠實拜他，因為

父要這樣的人拜他。」 

24 上帝是個靈，所以拜他的必須用心靈和誠實拜他。 

25 婦人說：「我知道彌賽亞（就是那稱為基督的）要來；他來了，必將一

切的事都告訴我們。」 

26 耶穌說：「這和你說話的就是他！」 

  



27 當下門徒回來，就希奇耶穌和一個婦人說話；只是沒有人說：「你是要

甚麼？」或說：「你為甚麼和她說話？」 

28 那婦人就留下水罐子，往城裏去，對眾人說： 

29 「你們來看！有一個人將我素來所行的一切事都給我說出來了，莫非

這就是基督嗎？」 

30 眾人就出城，往耶穌那裏去。 

31 這其間，門徒對耶穌說：「拉比，請吃。」 

32 耶穌說：「我有食物吃，是你們不知道的。」 

33 門徒就彼此對問說：「莫非有人拿甚麼給他吃嗎？」 

34 耶穌說：「我的食物就是遵行差我來者的旨意，做成他的工。 

35 你們豈不說『到收割的時候還有四個月』嗎？我告訴你們，舉目向田

觀看，莊稼已經熟了，可以收割了。 

36 收割的人得工價，積蓄五穀到永生，叫撒種的和收割的一同快樂。 

37 俗語說：『那人撒種，這人收割』，這話可見是真的。 

38 我差你們去收你們所沒有勞苦的；別人勞苦，你們享受他們所勞苦

的。」 

39 那城裏有好些撒馬利亞人信了耶穌，因為那婦人作見證說：「他將我素

來所行的一切事都給我說出來了。」 

40 於是撒馬利亞人來見耶穌，求他在他們那裏住下，他便在那裏住了兩

天。 

41 因耶穌的話，信的人就更多了， 

42 便對婦人說：「現在我們信，不是因為你的話，是我們親自聽見了，知

道這真是救世主。」 

  



 證 道 大 綱 

講員：謝爾道傳道 

講題：活出使命 

經文：約翰福音 4:5-42 

5 於是到了撒馬利亞的一座城，名叫敘加，靠近雅各給他兒子約瑟的那塊地。6 在那裏

有雅各井；耶穌因走路困乏，就坐在井旁。那時約有午正。7 有一個撒馬利亞的婦人來

打水。耶穌對她說：「請你給我水喝。」（8 那時門徒進城買食物去了。）9 撒馬利亞的

婦人對他說：「你既是猶太人，怎麼向我一個撒馬利亞婦人要水喝呢？」原來猶太人和

撒馬利亞人沒有來往。10 耶穌回答說：「你若知道上帝的恩賜，和對你說『給我水喝』

的是誰，你必早求他，他也必早給了你活水。」11 婦人說：「先生，沒有打水的器具，

井又深，你從哪裏得活水呢？12 我們的祖宗雅各將這井留給我們，他自己和兒子並牲畜

也都喝這井裏的水，難道你比他還大嗎？」13 耶穌回答說：「凡喝這水的還要再渴；14

人若喝我所賜的水就永遠不渴。我所賜的水要在他裏頭成為泉源，直湧到永生。」15 婦

人說：「先生，請把這水賜給我，叫我不渴，也不用來這麼遠打水。」16 耶穌說：「你去

叫你丈夫也到這裏來。」17 婦人說：「我沒有丈夫。」耶穌說：「你說沒有丈夫是不錯

的。18 你已經有五個丈夫，你現在有的並不是你的丈夫。你這話是真的。」19 婦人

說：「先生，我看出你是先知。20 我們的祖宗在這山上禮拜，你們倒說，應當禮拜的地

方是在耶路撒冷。」21 耶穌說：「婦人，你當信我。時候將到，你們拜父，也不在這山

上，也不在耶路撒冷。22 你們所拜的，你們不知道；我們所拜的，我們知道，因為救恩

是從猶太人出來的。23 時候將到，如今就是了，那真正拜父的，要用心靈和誠實拜他，

因為父要這樣的人拜他。」24 上帝是個靈，所以拜他的必須用心靈和誠實拜他。25 婦

人說：「我知道彌賽亞（就是那稱為基督的）要來；他來了，必將一切的事都告訴我

們。」26 耶穌說：「這和你說話的就是他！」27 當下門徒回來，就希奇耶穌和一個婦人

說話；只是沒有人說：「你是要甚麼？」或說：「你為甚麼和她說話？」28 那婦人就留下

水罐子，往城裏去，對眾人說：29「你們來看！有一個人將我素來所行的一切事都給我

說出來了，莫非這就是基督嗎？」30 眾人就出城，往耶穌那裏去。31 這其間，門徒對

耶穌說：「拉比，請吃。」32 耶穌說：「我有食物吃，是你們不知道的。」33 門徒就彼

此對問說：「莫非有人拿甚麼給他吃嗎？」34 耶穌說：「我的食物就是遵行差我來者的旨

意，做成他的工。35 你們豈不說『到收割的時候還有四個月』嗎？我告訴你們，舉目向

田觀看，莊稼已經熟了，可以收割了。36 收割的人得工價，積蓄五穀到永生，叫撒種的

和收割的一同快樂。37 俗語說：『那人撒種，這人收割』，這話可見是真的。38 我差你

們去收你們所沒有勞苦的；別人勞苦，你們享受他們所勞苦的。」39 那城裏有好些撒馬

利亞人信了耶穌，因為那婦人作見證說：「他將我素來所行的一切事都給我說出來

了。」40 於是撒馬利亞人來見耶穌，求他在他們那裏住下，他便在那裏住了兩天。41

因耶穌的話，信的人就更多了，42 便對婦人說：「現在我們信，不是因為你的話，是我

們親自聽見了，知道這真是救世主。」 

約翰福音 20:31 

但記這些事要叫你們信耶穌是基督，是神的兒子，並且叫你們信了他，就可以因他的名

得生命。  



代 禱 事 項 

1. 感恩深恩中心第四期兒童言語治療服務順利開始，共 21 位學童參與，

求主帶領家長支援小組的聖工，讓參與的家庭認識主恩。 

2. 感恩 3/3 山水畫班順利舉行，共 10 位新朋友參與，求主保守帶領 18/3

開始的拉筋班，讓參加者喜愛教會，與接待的肢體建立友誼，為主得

人。 

3. 為 17/5 懇親佈道主日代禱，求主保守籌備工作順利，肢體積極邀請家

人朋友出席，讓更多人得著福音的好處。 

4. 為歐牧師身體代禱，皮膚組織化驗報告顯示可沿用以往標靶葯及併合

另一些葯物，求主保守醫療團隊找出最適合的葯物，讓牧師下一步治

療順利進行。 

5. 為鄭木德弟兄(Katherine 父親)代禱，求主保守醫治鄭世伯髖關節手術

後的康復過程順利，賜平安和安慰給他。 

6. 為黃杏珠姊妹(Betty)代禱，求主施恩醫治，讓標靶治療有效，減輕副

作用，保守身體能適應整個療程。 

7. 為李志端弟兄(Dick)代禱，弟兄正接受標靶治療，願一切治療都交在主

的手中，讓弟兄重返健康生活，並堅固弟兄信心，繼續倚靠主前行。 

8. 為謝文龍弟兄代禱，求主保守弟兄 26/3 覆診顯示睡眠呼吸機有效改善

身體的狀況，滿有主的平安。 

9. 祁斯基宣教士於 3/3 的開胸手術未如理想，已安排 6/3 再次重新做開胸

手術，感恩的是由手術科醫生兼主任親自替祁宣教士做手術。求主保

守祁斯基宣教士手術後的康復道路一切順利，得著適切的照顧，身體

盡快復元。 

10. 為將升讀中一的少年人代禱，求主引領旨揚、天予、奕軒、曉詩和愷

晴以及家長們尋找合適的學校，讓各人順利邁向學習新階段。 

11. 為美伊戰事代禱，求主施恩憐憫，讓領袖們能停止紛爭，展開談判代

替對戰，讓被迫逃難的百姓生命得保障。 

 

  



報 告 事 項 

致謝 
本堂承蒙永基堂謝爾道傳道蒞臨本堂証道，深表謝意。 

LIVE 團契 
主題：查經 

日期：今主日 

時間：崇拜後 

地點：副堂 

敬請各團友留意。 

多加團契 
主題：實用查經法 

日期：今主日 

時間：下午 2:00 

地點：靈恩堂 

敬請各團友留意。 

家庭團契 
主題：親近主，親近大自然 

日期：3 月 15 日 

時間：崇拜後 

地點：大埔三門仔遊水壩 

敬請各團友留意。 

家好團契 
主題：復活密碼大尋寶 

日期：3 月 22 日 

時間：下午 3:00-5:00 

地點：九龍仔公園 

敬請各團友留意。 

懇親佈道主日 
教會定於 5 月 17 日舉行懇親佈道主日，當日崇拜後設有聚餐，請弟兄姊妹預留

時間並邀請親友一同出席。詳情會於稍後公佈。 

  



崇拜參加人數及獻金  

3 月 1 日崇拜 
現場：104 人     兒主：12 人 
聖餐：84 人 
獻金：$71,666.00 
3 月 4 日祈禱會：9 人 

 

奉獻方法 
1. 存入銀行戶口：匯豐銀行 546-7-013669 (SALEM - GRACE LUTHERAN CHURCH) 
2. 支票：抬頭請寫「南亞路德會靈恩堂」或「SALEM–GRACE LUTHERAN CHURCH」 

     會眾將奉獻存入教會銀行戶口後，請以電郵通知教會以作記錄。 

下次主日崇拜司職表(3 月 15 日)早上 10 時 30 分 
*如須調動請於一星期前通知 相關負責人 *  

主禮/聖餐襄禮：李奕豪弟兄 

聖餐主禮：黃梧興執事 

司 事 員：林婉貞姊妹、吳詠寶姊妹 

          謝明德弟兄、李燕崧姊妹 

數點奉獻：高德彰執事、陳永毅弟兄 

     楊卓雄執事  

領詩/讀經 
司   琴 
影 / 音 
點 / 燭 
約 瑟 組 
撒母耳組 

：高德彰執事 
：張凱晴姊妹 

：王至鈞弟兄、歐陽嘉輝執事 

：梁卓聆姊妹 

：侯悅心姊妹、侯悅熙弟兄 

：周浩賢弟兄、陳珮雯執事 

  何奉天弟兄 


