
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  堂 主 任 ：歐寶文牧師（電話：2338 5827） 

  福音幹事：溫小澄姊妹（電話：2338 5878） 

  兼職幹事：鄭婉芬姊妹（電話：2338 5046） 

 

  地    址：九龍廣播道 4 號地下 

  電    話：2338 5046   傳真：2338 5823 

  電    郵：grace4hk@yahoo.com 
  網    址：http://salemgrace.ddns.net 

 

聚 會 時 間 表 

聚 會 時 間 聚 會 時 間 

主日崇拜 主日 10:30a.m. 撒母耳組兒童主日學 主日 10:30a.m. 

祈禱會 週三  8:30p.m. 約瑟組兒童主日學 主日 10:30a.m. 

崇拜前安靜時間 主日 10:20a.m. 成人主日學 主日 9:00a.m. 

以諾團契(中學生) 每月第二、三主日講道後 Live 團契(青年) 每月第二、四主日崇拜後 

迦勒團契(長者) 每月第三主日崇拜後 多加團契(姊妹) 每月第二主日崇拜後 

家庭團契 每月第三主日 2:30p.m. 家好團契(年輕伉儷) 每月第四主日 2:30p.m. 

 信徒理當尊重敬拜，如非必要請勿遲到早退。 
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聖靈降臨後第七主日 

節期顏色：綠（希望、生長、生命） 

http://salemgrace.ddns.net/


2023 年 7 月 16 日 

 默想經文   

     如今，那些在基督耶穌裏的人就不被定罪了。 
羅 8:1 

 
燃點聖壇蠟燭/始禮樂 .............. 【上帝自天降臨】(頌 392) ................................. 眾坐 

一. 預 備 禮  

1. 進堂詩 ............................................ 【讚美頌揚】 ........................................... 眾立 

2. 宣  召 .........................................................  ....................................................... 眾立 

           主禮：奉聖父，聖子，聖靈的名。 

3. 認 罪 .........................................................  ....................................................... 眾坐 

           主禮：我們來到上帝面前，當靜默片刻，省察自己的罪。 

           會眾：（靜默自省）    

           主禮：我們一同虔誠認罪。 

           會眾：慈悲的上帝，憐憫我們，在祢的恩慈中赦免我們的罪， 

                 無論是過犯、或是虧欠，是明顯的、或是隱而未現的。 

                 求祢藉聖靈保守我們，使我們行事為人能與所蒙的恩 

                 相稱，榮耀祢的聖名。靠主耶穌基督的功勞。阿們。  

           同唱：求主憐憫，基督憐憫，求主憐憫。(頌主新詩 126) 唱 2 次  

4. 宣 赦 .........................................................  ....................................................... 眾坐 

           主禮：全能的上帝憐憫你們，藉主耶穌基督饒恕你們，並藉聖靈 

                 增加你們離惡行善的力量。 

5. 讚 美 .........................................................  ....................................................... 眾立 

            榮耀讚美，榮耀讚美，榮耀歸與上帝！榮耀讚美，榮耀讚美，榮耀歸與上帝！ 

               榮耀歸上帝到永遠！榮耀歸上帝到永遠！哈利路亞！阿們！哈利路亞！阿們！ 

               哈利路亞！阿們！哈利路亞！阿們！  (頌主新詩 137) 

6. 問 安 .........................................................  ....................................................... 眾立 

            主禮：主與你們同在。           會眾：也與你同在。 

            主禮：我們彼此問安。          會眾：平安。 

7. 當日禱文 .....................................................  ....................................................... 眾立 

主禮：黃梧興執事 

講員：何文凱傳道 

司 事 員：姚少華姊妹、何杏娟姊妹 

          何麗群執事 

數點奉獻：黃梧興執事、容嶺堅執事 

     何麗群執事 

安靜時間：溫小澄幹事 

領詩/讀經 
司 / 琴 
影 / 音 
點 / 燭 
約 瑟 組 
撒母耳組 
主日獻花 

：蘇惠玲姊妹 

：梁卓恩弟兄 

：王駿宏先生 

：溫蕣寧姊妹 

：曾嘉敏姊妹、王敏儀姊妹 

：周浩賢弟兄、陳珮雯執事 
：王至鈞弟兄、梁潔貞姊妹 

：周智華先生 



二. 聖 道 禮 

1. 唱 詩 ............... 【盡心盡性讚美祂/我要歌唱耶和華的大慈愛】 .............. 眾立 

2. 讀 經 ................................... 賽 55:10-13，羅 8:1-11 .................................. 眾坐 

3. 福 音 ........................................................  ....................................................... 眾立 

      主禮：太 13:1-9、18-23 

               (主禮誦讀福音以先) 

      會眾：哈利路亞，哈利路亞，哈利路亞，哈利路亞， 

           哈利路亞，哈利路亞，哈利路亞，阿們。（頌 597） 

          (福音經課讀畢後) 

      會眾：哈利路亞，哈利路亞，哈利路亞，哈利路亞， 

              哈利路亞，哈利路亞，哈利路亞，阿們。（頌 597） 

4. 證 道  ...................................... 「柔和謙卑的心」 ....................................... 眾坐 

三. 回 應 禮 

1. 唱 詩 ........................................ 【一顆謙卑的心】 ....................................... 眾立 

2. 認 信 ........................................ 信經頁已插放椅背 ....................................... 眾立 

3. 奉 獻 ........................................................  ....................................................... 眾坐 

4. 禱 告 ........................................................  ....................................................... 眾坐 

四. 差 遣 禮 

1. 唱 詩 ...................................... 【願我屈膝你跟前】 ..................................... 眾立 

2. 祝 福 ........................................................  ....................................................... 眾立 

         (牧師/傳道/主禮祝福後) 

會眾：【願主愛圍繞您】(曲/詞：鄧淑儀、陳玉彬) 

          願天父上帝的慈愛，常與您們同在！願平安恩惠天天加給您，喜樂恩典圍繞您！ 

          願您每天快樂，身心愉快，健康與您常在！祝福您，福杯滿溢！耶穌永遠陪伴您！ 

3. 差 遣 ........................................................  ....................................................... 眾坐 

4. 報 告 ........................................................  ....................................................... 眾坐 

5. 結禮樂/默禱 .................. 【禮拜完畢，求主賜福】(頌 222)  ........................ 眾坐 

     講員、領詩、主禮依次序步出禮堂； 

     熄滅聖壇蠟燭；結禮樂畢，方行離座。 

  



進堂詩：【讚美頌揚】頌主 56 

1. 讚美頌揚歸於救贖恩主耶穌，全地歌唱宣揚我主妙愛！ 
福哉，榮哉！光明天使盡皆歡呼，權柄，榮耀，歸於至聖主宰。 

2. 讚美頌揚歸於救贖恩主耶穌，為我罪孽受苦流血死亡， 
主為磐石，唯一永遠得救盼望，福哉，榮哉！十字架上君王。 

3. 讚美頌揚歸於救贖恩主耶穌，稱和散那，樂哉，天唱地和！ 
耶穌救主，執掌王權直到永遠！普世為祂得國降臨慶賀！ 

讚美詩：【盡心盡性讚美祂】曲：Daniel Gardner 詞譯：陳世強 

我要盡心盡性來敬拜我主，我要用詩歌來讚美祂。 

我要盡心盡性來敬拜我主，我要天天讚美祂。 

因我的神是偉大的神，祂配受極大讚美。 

因我的神是偉大的神，我要盡力來讚美祂。 

讚美詩：【我要歌唱耶和華的大慈愛】青年聖歌 II 第 6 首 

我要唱耶和華的大慈愛到永遠，我要唱， 
我要唱，我要唱耶和華的大慈愛到永遠， 
我要唱耶和華的大慈愛。 

用我口，叫人知道，你大信實，你大信實， 

用我口，叫人知道，你大信實直到永遠萬代。 

我要唱耶和華的大慈愛到永遠，我要唱， 

我要唱，我要唱耶和華的大慈愛到永遠， 
我要唱耶和華的大慈愛。 

回應詩：【一顆謙卑的心】 

求祢給我一顆謙卑的心，給我一顆受教的靈， 
好讓我能走在你的旨意裡，如同耶穌的生命。 
求祢給我一顆謙卑的心，給我一顆受教的靈， 
好讓我能走在你的旨意裡，如同耶穌的生命。 

幫助我更多的禱告，幫助我更深的倚靠， 
單單相信你，深深敬畏你，一生要跟隨你 

  



差遣詩：【願我屈膝你跟前】曲詞:徐沛昕 

主，願我屈膝於祢跟前，主，願我的心敞開， 
我願能尋覓祢，安躺於主手裡，願祢能扶助我引導我禱。  

主，願祢的光普照世上，主，願萬口向祢稱讚， 
盼望神憐憫，我這麼不配，願祢能聆聽我這禱告。 

神啊，祢恩典萬般豐盛，澆灌了我心窩，請祢導引我的心全屬於你， 

我舉起雙手為要單單稱頌祢，願祢能陶造我潔淨我心。 
求我的一生被主使用，並時常尋見祢，瞻仰十架，遇見主奇妙的愛， 
願作祢僕人侍主一生不枉過，願聖靈常在我內心指引。 

是祢的大愛，深深觸動我，助我脫離罪惡，渡過黑暗， 

願我的心每天，緊緊跟隨祢，願我一生所有，永屬我主。 

舊約  以賽亞書 55:10-13 

10 雨雪從天而降，並不返回，卻滋潤地土，使地上發芽結實，使撒種的

有種，使要吃的有糧。 

11 我口所出的話也必如此，決不徒然返回，卻要成就我所喜悅的，在我

發他去成就的事上必然亨通。 

12 你們必歡歡喜喜而出來，平平安安蒙引導。大山小山必在你們面前發

聲歌唱；田野的樹木也都拍掌。 

13 松樹長出，代替荊棘；番石榴長出，代替蒺藜。這要為耶和華留名，

作為永遠的證據，不能剪除。 

 
  



新約  羅馬書 8:1-11 

1 如今，那些在基督耶穌裏的就不定罪了。 

2 因為賜生命聖靈的律，在基督耶穌裏釋放了我，使我脫離罪和死的律

了。 

3 律法既因肉體軟弱，有所不能行的，上帝就差遣自己的兒子，成為罪

身的形狀，作了贖罪祭，在肉體中定了罪案， 

4 使律法的義成就在我們這不隨從肉體、只隨從聖靈的人身上。 

5 因為，隨從肉體的人體貼肉體的事；隨從聖靈的人體貼聖靈的事。 

6 體貼肉體的，就是死；體貼聖靈的，乃是生命、平安。 

7 原來體貼肉體的，就是與上帝為仇；因為不服上帝的律法，也是不能

服， 

8 而且屬肉體的人不能得上帝的喜歡。 

9 如果上帝的靈住在你們心裏，你們就不屬肉體，乃屬聖靈了。人若沒

有基督的靈，就不是屬基督的。 

10 基督若在你們心裏，身體就因罪而死，心靈卻因義而活。 

11 然而，叫耶穌從死裏復活者的靈若住在你們心裏，那叫基督耶穌從死

裏復活的，也必藉著住在你們心裏的聖靈，使你們必死的身體又活過

來。  



福音  馬太福音 13:1-9、18-23 

1 當那一天，耶穌從房子裏出來，坐在海邊。 

2 有許多人到他那裏聚集，他只得上船坐下，眾人都站在岸上。 

3 他用比喻對他們講許多道理，說：「有一個撒種的出去撒種； 

4 撒的時候，有落在路旁的，飛鳥來吃盡了； 

5 有落在土淺石頭地上的，土既不深，發苗最快， 

6 日頭出來一曬，因為沒有根，就枯乾了； 

7 有落在荊棘裏的，荊棘長起來，把它擠住了； 

8 又有落在好土裏的，就結實，有一百倍的，有六十倍的，有三十倍

的。 

9 有耳可聽的，就應當聽！」 

18 「所以，你們當聽這撒種的比喻。 

19 凡聽見天國道理不明白的，那惡者就來，把所撒在他心裏的奪了去；

這就是撒在路旁的了。 

20 撒在石頭地上的，就是人聽了道，當下歡喜領受， 

21 只因心裏沒有根，不過是暫時的，及至為道遭了患難，或是受了逼

迫，立刻就跌倒了。 

22 撒在荊棘裏的，就是人聽了道，後來有世上的思慮、錢財的迷惑把道

擠住了，不能結實。 

23 撒在好地上的，就是人聽道明白了，後來結實，有一百倍的，有六十

倍的，有三十倍的。」  



 證 道 大 綱 

講員：何文凱傳道 

題目：柔和謙卑的心 

經文：馬太福音 11:16-19, 25-30 

甲、引言： 

「16 我可用甚麼比這世代呢？好像孩童坐在街市上招呼同伴，說：17 我們

向你們吹笛，你們不跳舞；我們向你們舉哀，你們不捶胸。18 約翰來了，

也不吃也不喝，人就說他是被鬼附著的；19 人子來了，也吃也喝，人又說

他是貪食好酒的人，是稅吏和罪人的朋友。但智慧之子總以智慧為是。」

25 那時，耶穌說：「父啊，天地的主，我感謝你！因為你將這些事向聰明

通達人就藏起來，向嬰孩就顯出來。26 父啊，是的，因為你的美意本是如

此。27 一切所有的，都是我父交付我的；除了父，沒有人知道子；除了子

和子所願意指示的，沒有人知道父。28 凡勞苦擔重擔的人可以到我這裡

來，我就使你們得安息。29 我心裡柔和謙卑，你們當負我的軛，學我的樣

式；這樣，你們心裡就必得享安息。30 因為我的軛是容易的，我的擔子是

輕省的。」 

乙、經文背景： 

當時耶穌剛剛出來傳道不久，施洗約翰因督責當時的希律王而被害下監。

但是耶穌卻沒有因此而退縮，他走遍各城各鄉繼續向人傳廣天國的福音。

馬太福音3:8 你們要結出果子來，與悔改的心相稱。很多人聽聞施洗約翰

的話，接受悔改的洗，然而，仍然有很多人硬著心，不肯悔改。今天的講

道提醒我們，耶穌基督為我們承擔了一切的勞苦重擔，叫我們可以體會耶

穌那一份「柔和謙卑的心」。 

丙、經文釋義及應用： 

一. 被當時的世代的問題： 

1.1 被當時的世代所輕忽（馬太福音 11:16-17） 

 孩童的比喻（當時的人對於別人的事缺乏屬靈的感受和反應） 

 羅馬書 12:15-16：「與喜樂的人要同樂，與哀哭的人要同哭；要彼此

同心，不要志氣高大，倒要俯就卑微的人。不要自以為聰明。」 

  



1.2 被人所譏諷毀謗（馬太福音 11:18-19） 

 箴言 1:7「敬畏耶和華是知識的開端；愚妄人藐視智慧和訓誨。」 

 哥林多前書 1:30「但你們得在基督耶穌裡，是本乎上帝，上帝又使他

成為我們的智慧，公義，聖潔，救贖。」 

 腓立比書 3:8 不但如此，我也將萬事當作有損的，因我以認識我主基

督耶穌為至寶。我為他已經丟棄萬事，看作糞土，為要得著基督。 

二. 現在世代的問題： 

2.1 現代家庭在生活及對於未來所面對的挑戰（只重視功利而輕視品格） 

2.2 例子：兒童暑期聖經班事工的籌備 

 彼得前書 5:7 你們要將一切的憂慮卸給上帝，因為他顧念你們。 

 歷代志上 29:1-3「1 大衛王對會眾說：我兒子所羅門是上帝特選的，

還年幼嬌嫩，這工程甚大，因這殿不是為人，乃是為耶和華上帝建造

的。29:2 我為我上帝的殿已經盡力，預備金子作金器，銀子作銀

器，銅作銅器，鐵作鐵器，木作木器，還有紅瑪瑙可鑲嵌的寶石，彩

石和一切的寶石，並許多漢白玉。29:3 且因我心中愛慕我上帝的

殿，就在預備建造聖殿的材料之外，又將我自己積蓄的金銀獻上，建

造我上帝的殿。」 

三. 今天信徒的經歷與應用 

3.1 因父上帝的美意而得安息（馬太福音 14:27-30） 

3.2 承認自己是一個勞苦重擔的人 

丁、結論： 

耶穌永遠是用最溫柔的聲音來勉勵我們來效法祂的樣式，而不是透過嚴厲

的督責來強逼我們要遵行律法，盼望我們可以來到耶穌面前能夠藉著祂的

話語來安慰我們。因此，今天我們傳福音所作的一切，人可以不了解我

們，甚至誤會我們，但對我們而言，有上帝知道我、明白我就夠了，這就

可以叫我們得享安息了，阿們。 

  



代 禱 事 項 

1. 陳李麗芳姊妹(陳志榮母親)的安息禮和火葬禮順利舉行，主的說話安慰

家人和各出席者。 

2. 為明天起（星期一至五）五天兒童暑期聖經班代禱，求主賜下合宜的天

氣，保守各侍奉人員和小朋友的身心靈，讓各人投入其中，一同經歷主

的深恩厚愛。 

3. 為靈恩堂與深恩堂牧養的需要代禱，求主為堂會預備合適的教牧同工，

讓肢體同蒙牧養。 

4. 為 8 月 1-10 日港九培靈研經會代禱，求主保守講員的身心靈，讓肢體

踴躍參與，彼此造就，靈命成長。 

5. 為歐牧師身體代禱，求主施恩醫治，免去一切葯物的副作用，讓報告是

正面、治療有效，帶領牧者和家人渡過治療的日子。 

6. 為顏艷香姊妹(Sarah 媽媽)身體代禱，求主眷顧醫治，讓伯母手術後康復

理想，可以進食正餐，早日出院。 

7. 崔湯尚愛姊妹(崔明潔母親)於 6 月 30 日安息主懷，求主安慰家人，保守

28-29/7 的後事安排順利。 

8. 為溫小澄姊妹的丈夫和老爺身體代禱，求主眷顧醫治，讓他們狀態慢慢

康復過來，加添姊妹照顧家人的能力。 

9. 為 19/7 DSE 放榜日代禱，願主保守各應屆中六考生有適當的出路，賜

智慧、平安給他們面對人生新階段。 

10. 為俄烏戰事仍持續代禱，求主施恩憐憫，軟化領袖們剛硬的心，願意以

和談代替對戰，讓人民得見曙光。 

 

  



報 告 事 項 

致謝 
本堂承蒙永基堂何文凱傳道蒞臨本堂証道，深表謝意。 

迦勒團契 
主題：恩典之路 
日期：7 月 16 日 
時間：崇拜後 
敬請各團友留意。 

家庭團契 
主題：我最想分享的聖經事蹟 
日期：7 月 16 日 
時間：下午 2:30 
地點：靈恩堂接待處 
敬請各團友留意。 

家好團契 
主題：好好嬉水燒烤同樂日 
日期：7 月 22 日(星期六) 
時間：待定 
地點：白石燒烤場 
敬請各團友留意。 

第 95 屆港九培靈研經會 
將於 2023 年 8 月 1-10 日在九龍城浸信會舉行，主題為「福音、成聖、異象」，
歡迎肢體踴躍參加，同蒙造就。詳情請參閱張貼在圖書角的海報。 

「不一樣暑假」野外體驗班 
由「香港山藝協會」主辦，靈恩堂協辦的一連串野外體驗暑假活動現正展開，
歡迎青少年及家長參加。而經教會報名者，可獲七五折優惠。詳細活動項目請
參閱單張/海報或聯絡歐師母。 

牧師休假及堂會聖工安排 
歐寶文牧師因癌病復發，現正進行療程，請為歐牧師的治療和休養代禱。在歐
牧師休假期間，如有任何聖工查詢，可聯絡各執事及相關同工。 

  



崇拜參加人數及獻金  
靈恩堂 
7 月 9 日崇拜 
現場：81 人   網上：6 單位  兒主：18 人 
獻金：$14,220.00 
7 月 12 日祈禱會：8 人 
 

深恩堂 
7 月 9 日崇拜 
現場：12 人  網上：-人    
獻金：$400.00  
 

 

奉獻方法 
1. 存入銀行戶口：匯豐銀行 546-7-013669 (SALEM - GRACE LUTHERAN CHURCH) 
2. 支票：抬頭請寫「南亞路德會靈恩堂」或「SALEM–GRACE LUTHERAN CHURCH」 

     會眾將奉獻存入教會銀行戶口後，請以電郵通知教會以作記錄。 

下次主日崇拜司職表(7 月 23 日)早上 10 時 30 分 
*如須調動請於一星期前通知相關負責人 *  

主禮：高德彰執事 

司 事 員：鄭活芝姊妹、何杏娟姊妹 

          林材發執事 

數點奉獻：黃梧興執事、容嶺堅執事 

     何麗群執事 

安靜時間：何麗群執事 

領詩/讀經 
司   琴 
影 / 音 
點 / 燭 
約 瑟 組 
撒母耳組 

：姚少華姊妹 
：張凱晴姊妹 

：王駿宏先生 

：梁卓聆姊妹 

：葉小敏姊妹、陳嘉怡姊妹 

：周浩賢弟兄、陳珮雯執事 


