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聚 會 時 間 表 

聚 會 時 間 聚 會 時 間 

主日崇拜 主日 10:30a.m. 撒母耳組兒童主日學 主日 10:30a.m. 

祈禱會 週三  8:30p.m. 約瑟組兒童主日學 主日 10:30a.m. 

崇拜前安靜時間 主日 10:20a.m. 成人主日學 主日 9:00a.m. 

以諾團契(中學生) 每月第二、三主日講道後 Live 團契(青年) 每月第二、四主日崇拜後 

迦勒團契(長者) 每月第三主日崇拜後 多加團契(姊妹) 每月第二主日崇拜後 

家庭團契 每月第三主日 2:30p.m. 家好團契(年輕伉儷) 每月第四主日 2:30p.m. 

 信徒理當尊重敬拜，如非必要請勿遲到早退。 
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顯現後第六主日 

節期顏色：綠（希望、生長、生命） 

http://salemgrace.ddns.net/


2023 年 2 月 12 日  

 默想經文   

你要揀選生命，好使你和你的後裔都得存活。 
要愛耶和華－你的上帝，聽從他的話，緊緊跟隨他。 

申 30:19-20 
 
燃點聖壇蠟燭/始禮樂 .............. 【歡迎救主來臨】(頌 531) ................................. 眾坐 

一. 預 備 禮  

1. 進堂詩 ........................................ 【讚美聖父上帝】 ....................................... 眾立 

2. 宣  召 .........................................................  ....................................................... 眾立 

           主禮：奉聖父，聖子，聖靈的名。 

3. 認 罪 .........................................................  ....................................................... 眾坐 

           主禮：我們來到上帝面前，當靜默片刻，省察自己的罪。 

           會眾：（靜默自省）    

           主禮：我們一同虔誠認罪。 

           會眾：慈悲的上帝，憐憫我們，在祢的恩慈中赦免我們的罪， 

                 無論是過犯、或是虧欠，是明顯的、或是隱而未現的。 

                 求祢藉聖靈保守我們，使我們行事為人能與所蒙的恩 

                 相稱，榮耀祢的聖名。靠主耶穌基督的功勞。阿們。  

           同唱：求主憐憫，基督憐憫，求主憐憫。(頌主新詩 126) 唱 2 次  

4. 宣 赦 .........................................................  ....................................................... 眾坐 

           主禮：全能的上帝憐憫你們，藉主耶穌基督饒恕你們，並藉聖靈 

                 增加你們離惡行善的力量。 

5. 讚 美 .........................................................  ....................................................... 眾立 

            榮耀讚美，榮耀讚美，榮耀歸與上帝！榮耀讚美，榮耀讚美，榮耀歸與上帝！ 

               榮耀歸上帝到永遠！榮耀歸上帝到永遠！哈利路亞！阿們！哈利路亞！阿們！ 

               哈利路亞！阿們！哈利路亞！阿們！  (頌主新詩 137) 

6. 問 安 .........................................................  ....................................................... 眾立 

            主禮：主與你們同在。           會眾：也與你同在。 

            主禮：我們彼此問安。          會眾：平安。 

7. 當日禱文 .....................................................  ....................................................... 眾立 

主禮：高德彰執事 

講員：謝爾道傳道 

司 事 員：林婉貞姊妹、李紅雨姊妹 

          王敏儀姊妹 

數點奉獻：陳珮雯執事、林材發執事 

     姚少華姊妹 

安靜時間：溫小澄幹事 

領詩/讀經 
司 / 琴 
影 / 音 
點 / 燭 
約 瑟 組 
撒母耳組 
主日獻花 

：姚少華姊妹 

：張凱晴姊妹 

：李奕豪弟兄 

：鄭活芝姊妹 

：葉小敏姊妹、梁麗貞姊妹 

：鄭婉芬姊妹、黃琦琪姊妹 
：藍偉倫弟兄、鄭雲娟姊妹 

：鄧銀愛姊妹 



二. 聖 道 禮 

1. 唱 詩 .......................................... 【美好新生命】 ......................................... 眾立 

2. 讀 經 .................................. 申 30:15-20，林前 3:1-9 ................................. 眾坐 

3. 福 音 ........................................................  ....................................................... 眾立 

      主禮：太 5:21-37 

               (主禮誦讀福音以先) 

      會眾：哈利路亞，哈利路亞，哈利路亞，哈利路亞， 

           哈利路亞，哈利路亞，哈利路亞，阿們。（頌 597） 

          (福音經課讀畢後) 

      會眾：哈利路亞，哈利路亞，哈利路亞，哈利路亞， 

              哈利路亞，哈利路亞，哈利路亞，阿們。（頌 597） 

4.證 道  .......................................... 「功效顯著？」 ......................................... 眾坐 

三. 回 應 禮 

1. 唱 詩 ................................ 【求祢以真理和愛引導我】 ............................... 眾立 

2. 認 信 ........................................ 信經頁已插放椅背 ....................................... 眾立 

3. 奉 獻 ........................................................  ....................................................... 眾坐 

4. 禱 告 ........................................................  ....................................................... 眾坐 

四. 差 遣 禮 

1. 唱 詩 .......................................... 【謝謝祢的愛】 ......................................... 眾立 

2. 祝 福 ........................................................  ....................................................... 眾立 

         (牧師/傳道/主禮祝福後) 

會眾：【願主愛圍繞您】(曲/詞：鄧淑儀、陳玉彬) 

          願天父上帝的慈愛，常與您們同在！願平安恩惠天天加給您，喜樂恩典圍繞您！ 

          願您每天快樂，身心愉快，健康與您常在！祝福您，福杯滿溢！耶穌永遠陪伴您！ 

3. 差 遣 ........................................................  ....................................................... 眾坐 

4. 成長部頒獎禮 ............................................  ....................................................... 眾坐 

5. 報 告 ........................................................  ....................................................... 眾坐 

6. 結禮樂/默禱 ................ 【深願尊貴、榮耀、頌讚】(頌 409)  ...................... 眾坐 

     講員、領詩、主禮依次序步出禮堂； 

     熄滅聖壇蠟燭；結禮樂畢，方行離座。 

  



進堂詩：【讚美聖父上帝】（頌 1） 

1 讚美聖父上帝，因主妙愛宏深，在世賜我安慰， 
將來引入天庭，差遣耶穌，獨生愛子，為我罪惡流血捨身。 

2 讚美聖子上帝，救主耶穌基督，甘心忍受死亡， 
來將罪人救贖；復活之主治理天堂，艱辛果實終能成熟。 

3 讚美聖靈上帝，開我愚蠢之心，賴主再造權能， 
使我離罪重生；光明計劃漸漸完成，萬眾靈魂快樂歡欣。 

4 讚美三位一體，至尊父子聖靈，獨一全能上帝， 
無始無終常存；縱使理智失卻權能，信心仍固，愛心仍深。 

讚美詩：【美好新生命】曲：吉中鳴   詞：趙孟準 

神造萬有為彰顯美好生命，流露著愛突破憂慮愁哀， 
萬物跳著躍田間，鳥兒劃長空，同來共舞唱出新希望。 

今歡樂唱歌，讓我歡樂唱歌，讓我頌讚跳舞快樂同唱， 
心裡感謝我主大愛，感謝我主，為我捨身犧牲給我再生。 

新生命譜出是愛，生命譜出和諧悅耳跳躍美妙樂韻， 
稱讚造物主，要高舉祢是王。HEY!  

回應詩：【求祢以真理和愛引導我】曲詞：霍志鵬 

求祢以真理引導我方向，求祢以真理陶造我， 

使我能知道判斷何美善，每步道路也不走差。 

求祢以真愛注入我心裡，求祢以真愛燃亮我， 

使我常感到愛是何美善，每步道路也緊靠祢。 

讓我愛祢，愛慕祢真理，盼祢教我，得著永生愛， 

全是祢捨身的愛，留下美善榜樣，我願全身心都歸祢。 

願我謙卑，渴慕祢指引，盼祢教我得著祢心意， 

全是祢永久的愛，留下信念希望，現我在心底讚美祢。 

  



差遣詩： 【謝謝祢的愛】曲詞：鄧淑儀 

謝謝祢的愛，體恤我，常安慰我，用真光普照我，釋放我生命。 

謝謝祢的愛，每次禱告，聽我祈求，同哭、同笑，同踏破每個歲月嚴寒！ 

今我舉起兩手，高舉祢名，一生來敬拜祢，我的好處不在祢以外！ 

因祢恩光每刻猶如明燈，照亮我心，當膽壯不退後，恩典一生都足夠！。 

  



舊約  申命記 30:15-20 

15 「看哪，我今日將生與福，死與禍，陳明在你面前。 

16 吩咐你愛耶和華－你的上帝，遵行他的道，謹守他的誡命、律例、典章，

使你可以存活，人數增多，耶和華－你上帝就必在你所要進去得為業的

地上賜福與你。 

17 倘若你心裏偏離，不肯聽從，卻被勾引去敬拜事奉別神， 

18 我今日明明告訴你們，你們必要滅亡；在你過約旦河、進去得為業的地

上，你的日子必不長久。 

19 我今日呼天喚地向你作見證；我將生死禍福陳明在你面前，所以你要揀

選生命，使你和你的後裔都得存活； 

20 且愛耶和華－你的上帝，聽從他的話，專靠他；因為他是你的生命，你

的日子長久也在乎他。這樣，你就可以在耶和華向你列祖亞伯拉罕、以

撒、雅各起誓應許所賜的地上居住。」。 

新約  哥林多前書 3:1-9 

1 弟兄們，我從前對你們說話，不能把你們當作屬靈的，只得把你們當作

屬肉體，在基督裏為嬰孩的。 

2 我是用奶餵你們，沒有用飯餵你們。那時你們不能吃，就是如今還是不

能。 

3 你們仍是屬肉體的，因為在你們中間有嫉妒、紛爭，這豈不是屬乎肉體、

照著世人的樣子行嗎？ 

4 有說：「我是屬保羅的」；有說：「我是屬亞波羅的。」這豈不是你們和世

人一樣嗎？ 

5 亞波羅算甚麼？保羅算甚麼？無非是執事，照主所賜給他們各人的，引

導你們相信。 

6 我栽種了，亞波羅澆灌了，惟有上帝叫他生長。 

7 可見栽種的，算不得甚麼，澆灌的，也算不得甚麼；只在那叫他生長的

上帝。 

8 栽種的和澆灌的，都是一樣，但將來各人要照自己的工夫得自己的賞賜。 

9 因為我們是與上帝同工的；你們是上帝所耕種的田地，所建造的房屋。 

  



福音  馬太福音 5:21-37 

21 「你們聽見有吩咐古人的話，說：『不可殺人』；又說：『凡殺人的難免

受審判。』 

22 只是我告訴你們，凡向弟兄動怒的，難免受審判；凡罵弟兄是拉加

的，難免公會的審判；凡罵弟兄是魔利的，難免地獄的火。 

23  所以，你在祭壇上獻禮物的時候，若想起弟兄向你懷怨， 

24 就把禮物留在壇前，先去同弟兄和好，然後來獻禮物。 

25 你同告你的對頭還在路上，就趕緊與他和息，恐怕他把你送給審判

官，審判官交付衙役，你就下在監裏了。 

26 我實在告訴你，若有一文錢沒有還清，你斷不能從那裏出來。」 

27 「你們聽見有話說：『不可姦淫。』 

28 只是我告訴你們，凡看見婦女就動淫念的，這人心裏已經與她犯姦淫

了。 

29 若是你的右眼叫你跌倒，就剜出來丟掉，寧可失去百體中的一體，不

叫全身丟在地獄裏。 

30 若是右手叫你跌倒，就砍下來丟掉，寧可失去百體中的一體，不叫全

身下入地獄。」 

31 「又有話說：『人若休妻，就當給她休書。』 

32 只是我告訴你們，凡休妻的，若不是為淫亂的緣故，就是叫她作淫婦

了；人若娶這被休的婦人，也是犯姦淫了。」 

33 「你們又聽見有吩咐古人的話，說：『不可背誓，所起的誓總要向主謹

守。』 

34 只是我告訴你們，甚麼誓都不可起。不可指著天起誓，因為天是上帝

的座位； 

35 不可指著地起誓，因為地是他的腳凳；也不可指著耶路撒冷起誓，因

為耶路撒冷是大君的京城； 

36 又不可指著你的頭起誓，因為你不能使一根頭髮變黑變白了。 

37 你們的話，是，就說是；不是，就說不是；若再多說就是出於那惡

者 。」 

 

  



 證 道 大 綱 

講員：謝爾道傳道 

題目：功效顯著？ 

經文：馬太福音 5:13-20 

 

甲、引言及經文 
13「你們是世上的鹽。鹽若失了味，怎

能叫它再鹹呢？以後無用，不過丟在外

面，被人踐踏了。14你們是世上的光。

城造在山上是不能隱藏的。15人點燈，

不放在斗底下，是放在燈臺上，就照亮

一家的人。16你們的光也當這樣照在人

前，叫他們看見你們的好行為，便將榮耀歸給你們在天上的父。」 
17「莫想我來要廢掉律法和先知。我來不是要廢掉，乃是要成全。 
18我實在告訴你們，就是到天地都廢去了，律法的一點一畫也不能廢

去，都要成全。19所以，無論何人廢掉這誡命中最小的一條，又教訓

人這樣做，他在天國要稱為最小的。但無論何人遵行這誡命，又教

訓人遵行，他在天國要稱為大的。20我告訴你們，你們的義若不勝於

文士和法利賽人的義，斷不能進天國。」 
 

乙. 經文背景：  
 

一. 耶穌經歷四十日試探、施洗約翰下到監獄 
 

二. 耶穌開展傳道工作及聲名鵲起： 

(太 4:24-25)「24 他的名聲就傳遍了敘利亞…25有許多人從加

利利、低加坡里、耶路撒冷、猶太、約旦河外來跟著他。」 
 

三. 登山寶訓 
 
 
 

  



丙. 釋經應用 
 

一.  你們是世上的鹽和光： 

1. 鹽和光的功效   

2. 反思有否發揮其功效？：(約13:35)「你們若有彼此相愛的

心，眾人因此就認出你們是我的門徒了。」； 

3. 角色功效顯著？ 
 

二.  借鹽和光引申聖經及律法的功效： 
 

1. 我們作為基督徒又是否功效顯著？  

2. 為何會功效不顯著呢？：(太 23:27-28)「27你們這假冒為善

的文士和法利賽人有禍了！因為你們好像粉飾的墳墓，外面好

看，裏面卻裝滿了死人的骨頭和一切的污穢。 28你們也是如

此，在人前，外面顯出公義來，裏面卻裝滿了假善和不法的

事。」 
 

三.  虛有其表 

1. 自我感覺良好  2. 只在外表跟上基督  
 

四.  我們當怎樣行？ 
(羅 7:18-19)「18我也知道，在我裏頭，就是我肉體之中，沒有良善。因

為，立志為善由得我，只是行出來由不得我。19故此，我所願意的善，

我反不做；我所不願意的惡，我倒去做。」 
 

丁. 結論：我來不是要廢掉，乃是要成全！ 
 

 

有諸於內 形之於外： 

(林後4:7-11)「7我們有這寶貝放在瓦器裏，要顯明這莫大的能力是出

於上帝，不是出於我們。8 我們四面受敵，卻不被困住；心

裏作難，卻不致失望；9 遭逼迫，卻不被丟棄；打倒了，卻

不致死亡。10 身上常帶著耶穌的死，使耶穌的生也顯明在

我們身上。11 因為我們這活著的人是常為耶穌被交於死

地，使耶穌的生在我們這必死的身上顯明出來」 
  



代 禱 事 項 

1. 感恩上主日三福出隊對象鄭雲珊決志信主，得著救恩的確據，求主堅

固她的信心。 

2. 感恩崔明潔姊妹的母親(湯尚愛姊妹)開始適應院舍的生活，求主保守愛

姐堅心倚靠上帝，心裡滿有平安。 

3. 為 22/2(三) – 8/4(六)「四十天預苦期靈修互動」代禱，求主保守眾人

一同默想主的受苦和服侍對我們的意義，感恩有 40 位肢體願意起來參

與編輯或靈修分享，求主保守及引導，讓當中的侍奉者有美好的領

受，一同榮耀主名。 

4. 香港基督女少年軍於 2 月 18 日(六)在樂富廣場舉辦嘉年華，藉此機會

讓樂富街坊認識教會，宣揚主愛；本堂家好團契協助及負責其中一個

攤位，求主保守籌備工作順利，肢體積極參與。 

5. 為第二屆門徒訓練代禱，現有 8 位肢體願意接受裝備，求主保守當中

的籌備工作，並感動正被邀請的肢體也能參與，一起學習、經歷、成

長。 

6. 為教會維修代禱，願主保守內部維修工程順利，感動眾肢體願意為工

程費用作出回應。  

7. 為歐牧師身體代禱，求主眷顧醫治，保守治療發揮功效，減少葯物的

副作用，身體能適應，賜平安給牧者和家人。 

8. 記念黃琦琪的父親(黃端生弟兄)的身體，求主看顧醫治，讓药物能減輕

他的痛楚，弟兄及家人仰望恩主的拖帶。 

9. 為土耳其和敍利亞大地震代禱，求主施恩憐憫 保守各國的救援人員同

心協力拯救被埋在瓦礫中的災民，願救援物品適時供應給災民。 

10. 求主保守香港與內地通關安排順暢，願因疫情受影響的行業能慢慢復

甦，市民的生活和經濟能回復正軌。 

  



報 告 事 項 

致謝 
本堂承蒙永基堂謝爾道傳道蒞臨本堂証道，深表謝意。 

多加團契 
2 月 12 日(日)下午 2:30 時用實體形式舉行，題目：「一切由讚美開始」， 
以詩歌團拜、立願，歡迎各位姊妹參加，共享主恩。 

迦勒團契 
2 月 19 日崇拜後舉行聚會，题目為「聖靈的果子」。 

家庭團契 
題目：「立願 + 行動」 
日期：2 月 19 日 
時間：下午 2:30 
地點：靈恩堂 
歡迎團契成員踴躍參加 

活動攤位 
教會負責以下活動的一個攤位，藉此機會接觸樂富街坊，讓他們能認識靈恩
堂。家好團契負責有關攤位工作，請大家為預備及當天工作禱告及邀請居於附
近親友參與。 
主辦機構: 香港基督女少年軍 
日期: 2023 年 2 月 18 日(星期六) 
攤位時間: 14:00-17:00 
地點: 樂富廣場 UG2 Zone B 中庭 
活動目的: 藉活動宣揚愛與關懷、溝通與和諧等家庭核心價值，促進家庭關係。 

牧師休假及堂會聖工安排 
歐寶文牧師因癌病復發，現正進行療程，請為歐牧師的治療和休養代禱。
在歐牧師休假期間，如有任何聖工查詢，可聯絡各執事及相關同工。 



靈恩堂主日崇拜安排 
主日崇拜開放聚會，網上直播同步進行，肢體可於主日當天早上 10 時 30 分進
入教會網頁連結參加崇拜。 
聚會期間： 
 - 進入教會時要接受體温測試及務必佩戴口罩 (接待處也提供口罩及酒 
   精搓手液，供弟兄姊妹使用。因供應有限，請肢體自備口罩)。 
 - 崇拜問安時，請以點頭或抱拳問好，以代替握手。 
 - 聖餐安排：為減低受感染機會，每月只派發聖餐一次，逢每月的第一 
   個主日進行。 
 - 肢體必須按照司事人員的安排入座，保持社交距離。 

兒童主日學措施及注意事項 
~ 所有小朋友進課室前，都必須佩戴口罩、量體溫及洗手或以消毒搓手液清潔  
  雙手。 
~ 小朋友在課室上課期間，必須全程佩戴口罩。 
~ 不可以在課室內進食。 
~ 請小朋友自備飲用水樽。 
~ 如小朋友體溫過高或發燒，或有身體不適，請勿讓小朋友上主日學，小朋友 
  應留家休息。 

崇拜參加人數及獻金  
靈恩堂 
2 月 5 日崇拜 
現場：86 人   網上：-單位  兒主：20 人 
獻金：$46,158.00 
2 月 8 日祈禱會：8 人 
 

深恩堂 
2 月 5 日崇拜 
現場：15 人  網上：1 人    
獻金：$2,425.00  
 

 

奉獻方法 
1. 存入銀行戶口：匯豐銀行 546-7-013669 (SALEM - GRACE LUTHERAN CHURCH) 
2. 支票：抬頭請寫「南亞路德會靈恩堂」或「SALEM–GRACE LUTHERAN CHURCH」 

     會眾將奉獻存入教會銀行戶口後，請以電郵通知教會以作記錄。 

下次主日崇拜司職表(2 月 19 日)早上 10 時 30 分 
*如須調動請於一星期前通知相關負責人 *  

主禮：黃朗宜弟兄 

司 事 員：林婉貞姊妹、李紅雨姊妹 

          姚少華姊妹、朱藹琪姊妹 

數點奉獻：陳珮雯執事、林材發執事 

     姚少華姊妹 

安靜時間：梁菀文姊妹 

領詩/讀經 
司   琴 
影 / 音 
點 / 燭 
約 瑟 組 
撒母耳組 

：周浩賢弟兄 
：梁卓恩弟兄 

：李奕豪弟兄 

：鄭活芝姊妹 

：梁菀文姊妹、梁卓聆姊妹 

：鄭婉芬姊妹、黃琦琪姊妹 


